
La Tramontana è un vento freddo proveniente da nord, particolarmente frequente in Liguria, 
soprattutto in inverno, dove spira con violenza, prevalentemente allo sbocco delle valli, causando 
repentini e considerevoli cali di temperatura.

Il Grecale o Greco è un forte vento, freddo e secco, proveniente da Nord-Est, tipico della stagione 
invernale.

Il Levante è un vento generalmente debole che spira da Est verso Ovest nel Mediterraneo 
occidentale.

Lo Scirocco è un vento caldo proveniente da Sud-Est che proviene dal Sahara e da altre regioni del 
nord Africa.

Ostro (dal latino Auster, vento australe) è il nome tradizionale di un vento che spira da Sud nel Mar 
Mediterraneo; è anche detto vento di Mezzogiorno.

Il Libeccio è un vento di Mezzogiorno o Ponente (spira da Sud Ovest), anche detto Africo o 
Garbino.

Il Ponente, anche detto Zefiro o Espero è un vento del Mar Mediterraneo che spira da Ovest. È il 
vento caratteristico delle perturbazioni atlantiche che attraversano il mediterraneo da ovest verso 
est.

Il Maestrale è un vento generalmente freddo e secco che spira da Nord-Ovest, tipico della stagione 
invernale, che soffia con particolare frequenza soprattutto in Sardegna e nella Valle del Rodano, in 
Francia, dove è conosciuto come Mistral.

In breve... Cos'è il vento?
Massa d'aria che si sposta in senso orizzontale da una zona a pressione maggiore verso una zona a 
pressione minore. Più la pressione è alta, più l'aria è pesante: in un'area di alta pressione, le masse 
d'aria che si trovano al centro, più dense e pesanti, tendono a dirigersi verso la periferia; mentre in 
un'area di bassa pressione l'aria al centro è più leggera e viene sollevata da quella più pesante delle 
aree vicine. La velocità del vento viene misurata con l'anemometro in km/h e viene descritta dalla 
scala di Beaufort, dal nome dell'ammiraglio inglese F. Beaufort (1774-1857). I venti si dividono in 
costanti, periodici, variabili o locali, irregolari o ciclonici.
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